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SZKOLNY ZESTAW PROGRAMÓW NAUCZANIA 

ROK SZKOLNY 2025/2026 
 

 

SZKOŁA PODSTAWOWA SPECJALNA NR 1 

ODDZIAŁ PRZEDSZKOLNY 

Obszary 
Numer  

w szkolnym 

zestawie 

Autor programu Tytuł programu Wydawnictwo 
Uwagi 

Zmodyfikowany/

własny 

Rozwój fizyczny 

37/2017/2018 
Iwona Lewkowicz,  
Anna Tworkowska-

Baraniuk 

Zabawy z porami roku. Program wychowania 

przedszkolnego. 

Podręcznikarnia 
Wydawnictwo 

Edukacyjne 

Zmodyfikowany  

Rozwój 

emocjonalny 

Rozwój społeczny 

Rozwój poznawczy 

I ETAP EDUKACYJNY 

Zajęcia 

edukacyjne 

Numer  

w szkolnym 
zestawie 

Autor programu Tytuł programu Wydawnictwo 

UWAGI 

Zmodyfikowany/
własny 

Edukacja 

wczesnoszkolna 
18/2017/2018 Ewa Stolarczyk  

Gra w kolory. Program nauczania edukacji 

wczesnoszkolnej. 
 Juka Zmodyfikowany  

Edukacja 

informatyczna 
3/2022/2023 Ewelina Włodarczyk 

Edukacja informatyczna. Program nauczania  

w klasach 1-3 szkoły podstawowej. 
MAC Edukacja 

Zmodyfikowany, 

klasa 1 

Język angielski 19/2017/2018 
Dorota Sikora 
Banasik  

Hello Explorer. Program nauczania języka 
angielskiego w kl. I-III.   

Nowa Era  Zmodyfikowany  

Wychowanie 
fizyczne 

1/2025/2026 
Urszula Białek 
Joanna Wolfart- Piech 

Zawsze w ruchu. Program wychowania fizycznego. 
Ietap edukacyjny. Klasy 1-3.  

JU.DM-WF s.c. 

Urszula Białek  
i Joanna Wolfart-

Piech 

Zmodyfikowany 

Religia 20/2017/2018 Zdzisław Brzezinka 

Program nauczania dla klas I-III szkoły 

podstawowej dla uczniów z niepełnosprawnością 

intelektualną w stopniu lekkim 

Księgarnia  
Św. Jacka 

AZ-1h-04/10 
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II ETAP EDUKACYJNY 

ZESPOŁY EDUKACYJNO-TERAPEUTYCZNE 

Zajęcia 

edukacyjne 

Numer  
w szkolnym 

zestawie 

Autor programu Tytuł programu 
Wydawnictwo/ 

zaopiniował 

program 

UWAGI 
Zmodyfikowany/

własny 

Funkcjonowanie 

osobiste i 

społeczne  

29/2017/2018 Marcelina Makarewicz 

Program nauczania i wychowania uczniów  
z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu 

umiarkowanym lub znacznym w szkole 

podstawowej 

H. Wyrzykowska Własny  Zajęcia rozwijające 

komunikowanie się 

Zajęcia rozwijające 
kreatywność 

Wychowanie 

fizyczne  
20/2024/2025 

Danuta Orzeł, 

Edyta Biernacka 

Program wychowania i nauczania dla ucznia  
z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu 

umiarkowanym 

Samorządowe 
Centrum 

Doradztwa  

i Doskonalenia 
Nauczycieli  

w Siedlcach 

Zmodyfikowany 

Religia  
31/2017/2018  
 

Aleksandra Kielar 
Janusz Tomczak 

Program nauczania uczniów  

z niepełnosprawnością w stopniu 

umiarkowanym i znacznym 

Gaudentinum AX-1i-03/5 

KLASY 4-8 

Zajęcia 

edukacyjne 

Numer  

w szkolnym 
zestawie 

Autor programu Tytuł programu 

Wydawnictwo/ 

zaopiniował 
program  

UWAGI 

Zmodyfikowany/
własny 

Język polski 1/2024/2025 Marlena Derlukiewicz 
„Nowe słowa na start!”. Program nauczania 
ogólnego języka polskiego w klasach IV-VIII 

szkoły podstawowej 

Nowa Era Zmodyfikowany 

Język angielski 2/2024/2025 

Katarzyna Niedźwiedź, 

Jolanta Sochaczewska-

Kuleta, Dorota Wosińska 

Junior Explorer. Program nauczania języka 

angielskiego dla II etapu edukacyjnego  

w klasach IV-VIII szkół podstawowych 

Nowa Era  Zmodyfikowany  

Muzyka 1/2022/2023 Teresa Wójcik 
Muzyka. Program nauczania dla klas 4-7 szkoły 

podstawowej (II etap edukacji) 
MAC Edukacja Zmodyfikowany 

Plastyka 1/2019/2020 
Marzena Kwiecień 
 

Plastyka. Program nauczania dla klas 4–7 
szkoły podstawowej  

MAC Edukacja 
Zmodyfikowany 
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Historia 3/2024/2025 
Robert Tocha  
 

Podróże w czasie. Program nauczania historii  
w szkole podstawowej 

GWO Zmodyfikowany 

Wiedza o 
społeczeństwie  

4/2024/2025 
Piotr Krzesicki  
Piotr Kur 

Program nauczania. Wiedza o społeczeństwie.  
Szkoła podstawowa. Klasa 8. 2024 

WSiP Zmodyfikowany 

Przyroda  7/2017/2018 Jolanta Golanko 
Tajemnice przyrody. Program nauczania 
przyrody w klasie 4 szkoły podstawowej 

Nowa Era  Zmodyfikowany 

Geografia 
 

5/2024/2025 
Ewa Maria Tuz 
Barbara Dziedzic 

Program nauczania geografii dla szkoły 
podstawowej  - Planeta Nowa 2024 

Nowa Era  
Zmodyfikowany  
 

Biologia 

 
6/2024/2025  Anna Zdziennicka 

Program nauczania biologii w klasach 5-8  

dla szkoły podstawowej. Puls Życia 2024 
Nowa Era 

Zmodyfikowany  

 

Chemia 

 

7/2024/2025 

 

Teresa Kulawik 

Maria Litwin 

Program nauczania chemii w szkole 

podstawowej - 2024 
Nowa Era 

Zmodyfikowany  

 

Fizyka 8/2024/2025  
Grażyna Francuz-Ornat 

Teresa Kulawik 

Program nauczania fizyki  w szkole 

podstawowej. Spotkania z fizyką 
Nowa Era 

Zmodyfikowany  

 

Matematyka 10/2024/2025 

Marcin Braun 

Agnieszka Mańkowska 

Małgorzata Paszyńska 

Matematyka z kluczem. Program nauczania 
matematyki dla klas 4-8 szkoły podstawowej 

Nowa Era Zmodyfikowany 

Informatyka 11/2024/2025 Michał Kęska 
Program nauczania informatyki w szkole 
podstawowej „Lubię to!” 

Nowa Era 
Zmodyfikowany  
 

Technika  
 

41/2017/2018 Jarosław Ustaszewski 
Technika. Program nauczania dla szkoły 
podstawowej w SOSW w Ełku 

S. Krakowiak  Własny  

14/2019/2020 Małgorzata Czuj 
Technika. Program nauczania w klasach 4-6 
szkoły podstawowej 

MAC Edukacja Zmodyfikowany 

Wychowanie 

fizyczne 
2/2025/2026 

Urszula Białek 

Joanna Wolfart- Piech 

Czas na ruch. Program wychowania fizycznego. 

II etap edukacyjny. Klasy 4-8.  

JU.DM-WF s.c. 

Urszula Białek  

i Joanna Wolfart-
Piech 

Zmodyfikowany 

Edukacja  
dla bezpieczeństwa  

12/2024/2025 Jarosław Słoma 
Program nauczania edukacji dla bezpieczeństwa 
w szkole podstawowej 

Nowa Era Zmodyfikowany 

Religia 15/2017/2018 Zdzisław Brzezinka 
Program nauczania dla uczniów z 
niepełnosprawnością intelektualną w stopniu 

lekkim 

Gaudentinum AZ-2h-04/10 

Edukacja 

zdrowotna 

3/2025/2026 Bożena Strzemieczna 
Moje zdrowie. Program nauczania edukacji 

zdrowotnej w klasach 4-6 szkoły podstawowej 

Katarzyna 

Przybysz 
Zmodyfikowany 

4/2025/2026 Bożena Strzemieczna 
Nasze zdrowie. Program nauczania edukacji 

zdrowotnej w klasach 7-8 szkoły podstawowej 

Katarzyna 

Przybysz 
Zmodyfikowany 

Doradztwo 

zawodowe  
17/2017/2018  Katarzyna Bagińska 

Program z doradztwa zawodowego dla klas  

VII-VIII 
K. Waszczuk Własny  
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BRANŻOWA SZKOŁA I STOPNIA 

Zajęcia 
edukacyjne 

Numer  

w szkolnym 

zestawie 

Autor programu Tytuł programu 

Wydawnictwo/ 

Zaopiniował 

program własny 

UWAGI 

Zmodyfikowany/

własny 

Język polski 13/2024/2025 Katarzyna Brząkalik 
To się czyta! Program nauczania języka polskiego 

dla szkoły branżowej I stopnia 
Nowa Era Zmodyfikowany 

Język angielski 14/2024/2025 Anna Kulińska 
Program nauczania języka angielskiego  
dla szkoły branżowej I stopnia   

Oxford University 
Press 2019 

Zmodyfikowany  

Historia  15/2024/2025 Jarosław Bonecki 
Historia. Program nauczania dla szkoły 
branżowej 

Operon  Zmodyfikowany 

Biznes i 

zarządzanie 
2/2023/2024 Jacek Musiałkiewicz 

Program nauczania przedmiotu biznes i 

zarządzanie w zakresie podstawowym dla liceów 

ogólnokształcących, techników i branżowych 

szkół I stopnia. 

Wydawnictwo 

„Ekonomik”  
Zmodyfikowany 

Geografia 16/2024/2025  Sławomir Kurek 
Geografia. Program nauczania dla szkoły 
branżowej I stopnia 

Operon Zmodyfikowany 

Fizyka 17/2024/2025  Ewa Wołyniec 
Fizyka. Program nauczania fizyki dla szkoły 
branżowej I stopnia 

Operon Zmodyfikowany 

Matematyka 18/2024/2025  Dorota Ponczek 
Program nauczania matematyki dla branżowej 

szkoły I stopnia do serii „TO się liczy!” 
Nowa Era Zmodyfikowany 

Informatyka 19/2024/2025 
Wojciech 

Hermanowski  

Informatyka. Program nauczania dla szkoły 

branżowej I stopnia 
Operon Zmodyfikowany 

Wychowanie 

fizyczne 
5/2025/2026 

Urszula Białek 

Joanna Wolfart- Piech  

Twój ruch. Program wychowania fizycznego. III 
etap edukacyjny. LO, technikum, branżowa 

szkoła I i II stopnia.  

JU.DM-WF s.c. 

Urszula Białek  

i Joanna Wolfart-
Piech 

Zmodyfikowany 

Edukacja dla 
bezpieczeństwa 

3/2020/2021 Barbara Boniek  
Edukacja dla bezpieczeństwa. Program nauczania 
dla szkoły branżowej I stopnia 

Operon Zmodyfikowany 

Przedmioty 

zawodowe - 

kucharz 

13/2019/2020  Agnieszka Wasilewska  
Program nauczania dla zawodu kucharz -
absolwenci szkoły podstawowej 

M. Smolińska Własny  

Przedmioty 

zawodowe - 
cukiernik 

1/2023/2024 Agnieszka Wasilewska  
Program nauczania dla zawodu kucharz -

absolwenci szkoły podstawowej 
M. Smolińska Własny  

Religia 108.  Zdzisław Brzezinka 
Wiara wspólnoty. Program nauczania religii  
dla szkoły zawodowej 

Gaudentinum AZ-5h-04/10 
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Edukacja 

zdrowotna 
6/2025/2026  Daniela Bartosiak 

Holistyczna edukacja prozdrowotna w szkole 
ponadpodstawowej – ciało, umysł, duch. Siła 
Harmonii. Program nauczania edukacji 
zdrowotnej dla branżowej szkoły i stopnia, liceum 

ogólnokształcącego i technikum 

Ośrodek Rozwoju 

Edukacji 
Zmodyfikowany 

Język zawodowy –
angielski 

4/2020/2021 
Marta Trojanowska-
Gołka 

Program nauczania języka obcego – zawodowego, 

język angielski, zawód- kucharz dla szkoły 

branżowej I stopnia 

MM Publications Zmodyfikowany 

Edukacja 

obywatelska 
7/2025/2026 Stanisław Zając 

Program nauczania edukacji obywatelskiej  
w szkole branżowej I stopnia 

 

Wydawnictwo 
SOP Oświatowiec 

Toruń 

Zmodyfikowany 

Doradztwo 

zawodowe  
28/2017/2018  Katarzyna Bagińska 

Program z doradztwa zawodowego w szkole 

branżowej 
K. Waszczuk Własny  

SZKOŁA PRZYSPOSABIAJĄCA DO PRACY 

Zajęcia 

edukacyjne 

Numer  

w szkolnym 
zestawie 

Autor programu Tytuł programu 

Wydawnictwo/ 

Zaopiniował 
program własny 

UWAGI 

Zmodyfikowany/
własny 

Funkcjonowanie  

osobiste  
i społeczne  

32/2017/2018 Barbara Sułek-Łapa 

Funkcjonowanie osobiste i społeczne. Program 
nauczania dla uczniów z niepełnosprawnością 

intelektualną w stopniu umiarkowanym  

i znacznym oraz dla uczniów  
z niepełnosprawnościami sprzężonymi w Szkole 

Specjalnej Przysposabiającej do Pracy 

W. Koniuszewska  Własny  

21/2024/2025 Marcelina Surowiecka 

Jestem dorosły - będę tak żyć.  
Program nauczania przeznaczony dla uczniów 

szkoły specjalnej przysposabiającej do pracy  
z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu 

umiarkowanym lub znacznym oraz dla uczniów  

z niepełnosprawnościami sprzężonymi 

HARMONIA Zmodyfikowany 

Zajęcia rozwijające 

komunikowanie się  

 

39/2017/2018 

Kamila Brzuchalska 

Elżbieta Osak 

Program zajęć rozwijających komunikowanie się 

dla uczniów Szkoły Specjalnej Przysposabiającej 
do Pracy 

D.Żukowska  Własny 

21/2024/2025 Marcelina Surowiecka 

Jestem dorosły - będę tak żyć.  
Program nauczania przeznaczony dla uczniów 

szkoły specjalnej przysposabiającej do pracy  

z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu 

HARMONIA Zmodyfikowany 
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umiarkowanym lub znacznym oraz dla uczniów  

z niepełnosprawnościami sprzężonymi 

Zajęcia 
kształtujące 

kreatywność  

 
33/2017/2018 

Krystyna Siwik  
Ewa Kuczyńska 

  

„Zajęcia kształtujące kreatywność” - program 
zajęć dla uczniów z niepełnosprawnością 

intelektualną w stopniu umiarkowanym  

i znacznym w Szkole Specjalnej Przysposabiającej 

do Pracy 
 

A. Jasnos Własny  

21/2024/2025 Marcelina Surowiecka 

Jestem dorosły - będę tak żyć.  
Program nauczania przeznaczony dla uczniów 

szkoły specjalnej przysposabiającej do pracy  
z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu 

umiarkowanym lub znacznym oraz dla uczniów  

z niepełnosprawnościami sprzężonymi 

HARMONIA Zmodyfikowany 

Przysposobienie do 
pracy  

 

 1/2020/2021 
Izabela Waszczuk 

Kamila Brzuchalska 

Program przysposobienia do pracy dla uczniów  

z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu 
umiarkowanym lub znacznym  oraz dla uczniów  

z niepełnosprawnościami sprzężonymi  

„W ogrodzie. W domu. W pracy.”  

D.Imko Własny  

35/2017/2018 

Marzena Smolińska 

Elżbieta Osak 

Michał Piotrowski 

Program przysposobienia do pracy dla uczniów  

z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu 
umiarkowanym lub znacznym  oraz dla uczniów  

z niepełnosprawnościami sprzężonymi 

A. Kondracka  Własny  

21/2024/2025 Marcelina Surowiecka 

Jestem dorosły - będę tak żyć.  
Program nauczania przeznaczony dla uczniów 

szkoły specjalnej przysposabiającej do pracy  
z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu 

umiarkowanym lub znacznym oraz dla uczniów  

z niepełnosprawnościami sprzężonymi 

HARMONIA Zmodyfikowany 

Wychowanie 

fizyczne  
20/2024/2025 

Danuta Orzeł, 

Edyta Biernacka 

Program wychowania i nauczania dla ucznia  

z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu 
umiarkowanym 

Samorządowe 

Centrum 
Doradztwa  

i Doskonalenia 

Nauczycieli  
w Siedlcach 

Zmodyfikowany 
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Religia 
110. 

 
Aleksandra Kielar 

W ramionach Ojca – Bóg umacnia mnie. 

Program nauczania religii uczniów z 

upośledzeniem umysłowym w stopniu 
umiarkowanym i znacznym 

Gaudentinum AZ-5i-07/2 

INNE PROGRAMY 

PROFILAKTYCZNE 

Program 

Numer  

w szkolnym 
zestawie 

Autor programu Tytuł programu 

UWAGI 

Zmodyfikowany/
własny 

Program 
profilaktyczny 

39. Krystyna Siwik Higiena jamy ustnej Własny 

Program 

wsparcia 
41. Anna Kondracka 

Program wspierania realizatorów działań profilaktyczno – 

wychowawczych w szkole 
Własny  

Program 

profilaktyczny 
55. Halina Wyrzykowska Wiem, co biorę – stop używkom Własny  

Program 

profilaktyczny 
99. Barbara Stankiewicz Żyj zdrowo Własny  

Program 

profilaktyczny 
101. Izabela Truszkowska Zasady zdrowego stylu życia znam, więc o siebie dbam Własny  

POZOSTAŁE 

W ramach zajęć 

bibliotecznych 
83.  Anna Zduniak Spotkanie z książką – program z elementami biblioterapii Własny 

W ramach zajęć 

bibliotecznych 
15/2019/2020 Anna Zduniak Program edukacji czytelniczej i medialnej Własny 

Zajęcia 

pozalekcyjne 
7/2014/2015 Agnieszka Plakwicz Moje ręce mówią Własny 

Doradztwo 

zawodowe   
43/2017/2018 Katarzyna Bagińska 

Wewnątrzszkolny System Doradztwa Zawodowego Specjalnego 

Ośrodka Szkolno-Wychowawczego w Ełku 
Własny 

 


